
 
 
Gebrauchsanweisung  
Entnahme von Kontaktproben mit Klebefilm zur Schimmelpilzanalyse 
 
Kontaktproben können durch Sie selbst entnommen werden. Hierzu gilt es jedoch einige Dinge zu 
beachten, damit eine Analyse im Labor überhaupt möglich ist und das Ergebnis durch eine falsche 
Probenentnahme nicht verfälscht wird. Für die Entnahme von Kontaktproben benötigen Sie folgendes: 
 
¾ Transparenten Klebefilm (Tesafilm), Breite 1,5 cm, Länge ca. 8 cm  
¾ Schere  
¾ Falls vorhanden: Einmalhandschuhe  
¾ Falls vorhanden: Pinzette  
¾ Klarsichthülle/Prospekthülle oder Gefrierbeutel 
¾ Alufolie: Breite circa 30-40 cm, Länge circa 15 cm  
¾ Schreibblatt für ein kleines Protokoll  
¾ Briefumschlag  

 
Ziehen Sie die Einmalhandschuhe an, nehmen den vorbereiteten Tesafilm in die Hand und schlagen 
diesen an einem Ende ca. 1-2 cm ein, damit Sie die Klebefläche nicht mit den Fingern berühren (das 
Ergebnis könnte sonst verfälscht werden).  
Legen Sie nun den Tesafilm (eventuell mit einer Pinzette) direkt auf den sichtbaren Schimmelpilzbefall 
auf und streichen Sie mit dem Zeigefinger sanft darüber, ohne großen Druck.  
Ziehen Sie nun den Klebefilm wieder ab und kleben diesen mit der Klebeseite auf die 
Klarsichthülle/Prospekthülle oder auf einen Gefrierbeutel oben auf.  
Schneiden Sie nun um den Klebefilm herum (bis auf ca. 2 cm ) die nicht gebrauchte 
Klarsichthülle/Prospekthülle oder den Gefrierbeutel weg.  
Die so gewonnene Probe schlagen Sie nun in die vorbereitete Alufolie komplett ein.  
Notieren Sie auf dem Schreibblatt bitte folgendes:  
 
¾ Ihren Namen:  
¾ Strasse:  
¾ PLZ, Ort:  
¾ Telefonnummer:  
¾ Hiermit beauftrage ich Sie mit der Analyse der beiliegenden Klebefilmprobe auf 

Schimmelpilze. Das Ergebnis senden Sie bitte an oben genannte Adresse. 
¾ Ort der Probennahme: z.B. Schlafzimmer, Kinderzimmer ...  
¾ Datum der Probennahme:  
¾ Farbe des Schimmelbefalls: (grün, braun, schwarz, usw.)  
¾ Größe des Schimmelpilzbefalls: (Länge .... cm Breite ..... cm)  
¾ Unterschrift  

 
Verpacken Sie die entnommene Klebefilmprobe mit dem vollständig ausgefüllten Schreibblatt in den 
Briefumschlag und adressieren diesen wie folgt:  
 
güte GmbH & Co.KG 
Schimmelpilzlabor 
Werftstr. 23 
40549 Düsseldorf 
 
Die Analyse im Labor dauert circa 1 Woche. Danach erhalten Sie eine Ergebnismitteilung und die 
Rechnung zugeschickt. 


